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Ajinomoto do Brasil destaca importancia da nutri¢ao no esporte na
primeira edicao do Expo Brasil Paralimpico

Multinacional japonesa, que hd cinco anos mantém no Brasil o Projeto Vitdria,
promoveu debate sobre o papel da alimentagdo e da suplementagdo no esporte de alto

rendimento
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Sao Paulo, dezembro de 2024 - A Ajinomoto do Brasil, referéncia em aminodcidos, foi
uma das empresas participantes da primeira edicdo do Expo Brasil Paralimpico, evento
organizado pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) em parceria com a Reatech, uma
das principais feiras de inclusdo e acessibilidade da América Latina, realizado entre os
dias 20 e 23 de novembro, em Sao Paulo (SP).

A multinacional japonesa, que desde 2019 apoia o CPB por meio do Projeto Vitdria,
iniciativa criada em 2003, no Japdo, e que busca contribuir para o fortalecimento do
esporte nacional, promoveu durante o evento um debate sobre a importéncia da
alimentacdo balanceada e da suplementacdo no esporte de alto rendimento.

O nutricionista esportivo e consultor da Ajinomoto do Brasil, Alan Nagaoka, comandou
um talk aberto ao publico, ao lado de Thiago Paulino, um dos integrantes do Time
Ajinomoto — uma das acbes do Projeto Vitéria, formado por atletas olimpicos e
paralimpicos —, que foi medalhista de prata no arremesso de peso dos Jogos
Paralimpicos Paris-2024, e Liliane Moreira, atleta do Clube Inclusivo de Limeira,
associacdo que também conta com o apoio da empresa ha mais de 10 anos.

“Aproveitamos a participacdo da Ajinomoto do Brasil naquela que é uma das maiores
feiras sobre inclusdo no mundo para destacar, além da histéria dos atletas, o papel da
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nutricdo como um pilar-chave no desenvolvimento da performance deles nos curriculos
vitoriosos que possuem”, afirmou Nagaoka.

De acordo com Alessandra Tapi, gerente de Responsabilidade Social Corporativa da
Ajinomoto do Brasil, a presenca da empresa no Expo Brasil Paralimpico reforca o
compromisso com o esporte. “Nossa ligagdo com o esporte vem de longa data e
aproveitamos a oportunidade para conectar o Projeto Vitéria, que patrocina atletas
olimpicos e paralimpicos, com o Clube Inclusivo de Limeira, patrocinado ha 11 anos pelo
Instituto Ajinomoto e que também conta com atletas de alto rendimento e potencial
paralimpico. Essa conexdo fortalece o nosso compromisso com a diversidade, equidade
e inclusdo”, destacou Alessandra.

Para Alan Nagaoka, o debate foi importante para que os atletas pudessem compartilhar
o papel da alimentacdo e do programa de educacdo nutricional “Alimentagdo para
Vencer - Kachimeshi®”, associado com a suplementacdo alimentar, na carreira deles.
“Os atletas paralimpicos ndo tém esse olhar de superacdo, eles sao profissionais e
cobrados por performance de resultados. Existem trés pilares fundamentais que sdo o
treinamento, a alimentac¢do e o descanso. Destes, a alimentac¢ao faz parte fundamental
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na performance de um atleta e da populagao de forma geral”, disse o nutricionista, que

também destacou o papel da suplementacdo alimentar.

“A Ajinomoto do Brasil é referéncia na produc¢do de aminodcidos e investe bastante na
area. A empresa oferece produtos como os da marca aminoVITAL®, que sdo
suplementos alimentares compostos por nove aminodcidos essenciais que agem
rapidamente na recuperacdo muscular, fundamental para atletas de alto rendimento”,
afirmou Nagaoka.

“O Projeto Vitéria reforca a nossa missdao de usar a nutricdo como ferramenta para
transformar vidas, contribuindo com o desenvolvimento de atletas e com a qualidade
de vida das pessoas. Evento como esse sao oportunidades para debater esses temas e
engajar o publico em discussGes sobre nutricdo, esporte e bem-estar”, completou
Alessandra Tapi.

Projeto Vitoria
O Time Ajinomoto faz parte do Projeto Vitéria, iniciativa criada pela empresa em 2003,
no Japao, e que chegou ao Brasil em 2019 com o objetivo de contribuir para o
fortalecimento do esporte nacional. Atletas olimpicos e paralimpicos compdem o grupo
e recebem suporte relativo a nutricdo, por meio do programa Alimentacao para Vencer
— Kachimeshi®.
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Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no pais desde 1956, a Ajinomoto do Brasil é referéncia em aminodcidos e
amplamente conhecida por seus produtos de varejo, como Tempero SAZON®, Refrescos
MID®, Sopas VONQO® e o préprio AJI-NO-MOTQ®, além de atuar no segmento de food
service (alimentacdo fora do lar). A empresa oferece produtos de alta qualidade tanto
para o consumidor como insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva,
farmacéutica, de nutricdo animal e agronegdcios. Tem como propésito contribuir para
0 bem-estar da sociedade, das pessoas e do planeta utilizando sua expertise em
“AminoScience”, a ciéncia dos aminoacidos, da producdo a aplicacdo, por meio de um
sistema alimentar sustentavel. Para isso, trabalha com produtos desenvolvidos a partir
do Biociclo - processo circular de producdo sustentdvel -, com menor impacto no meio
ambiente. Com quatro fabricas no interior de S3o Paulo e sede na capital, emprega cerca
de 3 mil pessoas e atende mercados internos e externos. Globalmente, o Grupo
Ajinomoto emprega mais de 34 mil pessoas, conta com 116 fabricas e produtos vendidos
em mais de 130 paises. Em 2023, teve um faturamento global de USS 9,9 bilhdes e
nacional de RS 3,3 bilhdes. Para mais informacdes, visite www.ajinomoto.com.br.
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